
Wymagania edukacyjne dla kl. II 

edukacja wczesnoszkolna  

 

I Edukacja polonistyczna 

- słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela, innych osób z otoczenia, w różnych 

sytuacjach życiowych, wymagających komunikacji i wzajemnego zrozumienia; 

okazuje szacunek wypowiadającej się osobie, 

- wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; zadaje pytania w sytuacji braku 

rozumienia lub braku pewności zrozumienia słuchanej wypowiedzi, 

- odpowiada na pytania po wysłuchaniu instrukcji słownej, 

- słucha z uwagą lektur i innych tekstów czytanych przez nauczyciela, uczniów i inne 

osoby, 

- słucha uważnie wypowiedzi osób podczas uroczystości, koncertów, przedstawień, 

świąt narodowych i innych zdarzeń kulturalnych; przejawia zachowanie adekwatne do 

sytuacji, 

- słucha i czeka na swoją kolej, panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się, 

- wypowiada się płynnie, wyraziście, stosując adekwatne do sytuacji techniki języka 

mówionego: pauzy, zmianę intonacji, tempa i siły głosu na tematy związane z 

przeżyciami, zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturą czy wydarzeniem  kulturalnym, 

- potrafi wypowiedzieć się na temat przeczytanej książki lub jej fragmentu, 

- potrafi poprawnie ułożyć i zadać pytanie oraz poprawnie odpowiedzieć na zadane 

pytania, 

- układa w formie ustnej opowiadanie, 

- wypowiada lub czyta z właściwą intonacją zdania oznajmujące, pytające i 

rozkazujące, 

- poprawnie i zgodnie z potrzebami stosuje w wypowiedziach formuły grzecznościowe, 

- opisuje postać, zjawisko, zdarzenie na podstawie otrzymanej informacji, 

- potrafi umiejętnie przekazać usłyszaną informację innej osobie lub grupie osób, 

- układa proste pytania na podstawie przeczytanego tekstu, 

- rysuje na podstawie przeczytanego opisu, 

- rozumie sens wyrazów i zdań zawartych w tekście, 

- czyta płynnie, poprawnie i wyraziście na głos teksty zbudowane z wyrazów 

opracowanych w toku zajęć, dotyczące rzeczywistych doświadczeń dzieci, 

- czyta w skupieniu po cichu teksty zapisane samodzielnie w zeszycie oraz teksty  

drukowane, 

- w tekście literackim zaznacza wybrane fragmenty, 

- określa czas i miejsce akcji, 

- wskazuje głównych bohaterów, 

- wyróżnia w czytanych utworach literackich dialog, 

- stara się samodzielnie wyszukiwać informacje w słowniku lub encyklopedii 

przeznaczonej dla dzieci na I etapie edukacyjnym, 

- wyszukuje w tekście potrzebne informacje,  

- czyta teksty i recytuje wiersze oraz fragmenty prozy z uwzględnieniem zasad 

interpunkcji oraz właściwej intonacji, 

- interesuje się czytaniem wybranych książek dla dzieci, w tym również lektur 

polecanych przez nauczyciela, 

- czyta samodzielnie wybrane książki, 



- pisze odręcznie, czytelnie, płynnie (zgodnie z zasadami kaligrafii), zdania i tekst 

ciągły, w jednej linii; rozmieszcza właściwie tekst ciągły na stronie zeszytu,  

- układa pisemne odpowiedzi na pytania, 

- układa i zapisuje kilka zdań na temat przeczytanej lektury, 

- podejmuje samodzielne próby i wykonuje poprawnie pisemne zadania domowe, takie 

jak: życzenia urodzinowe, zaproszenie na uroczystość rodzinną, 

- zapisuje adres nadawcy i odbiorcy, 

- pisze krótkie teksty, wykorzystując aplikacje komputerowe, 

- pisze z pamięci i ze słuchu; przestrzega poprawności ortograficznej w wyrazach 

poznanych i opracowanych podczas zajęć, 

- stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na końcu zdania i przecinki przy wyliczaniu, 

zapisuje poznane i najczęściej stosowane skróty, w tym skróty matematyczne, 

- porządkuje wyrazy w kolejności alfabetycznej według pierwszej i drugiej litery, 

- stosuje poprawną wielkość liter w zapisie tytułów utworów, książek, poznanych nazw 

geograficznych, imion i nazwisk, 

- układa i zapisuje zdarzenia we właściwej kolejności,  

- wyróżnia w wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogłoski i 

spółgłoski, 

- rozpoznaje zdania oznajmujące, pytające, rozkazujące w wypowiedziach ustnych i 

pisemnych, 

- przekształca zdania oznajmujące w pytania i odwrotnie, 

- rozróżnia rzeczowniki, czasowniki, przymiotniki i stosuje je w poprawnej formie; 

- rozpoznaje wyrazy o znaczeniu przeciwnym, wyrazy pokrewne i o znaczeniu 

bliskoznacznym, 

- odróżnia i nazywa utwory wierszowane od pisanych prozą, określa, który tekst jest 

notatką, zagadką, listem, życzeniem, podziękowaniem, ogłoszeniem, opowiadaniem, 

opisem, listem. 

 

II Edukacja społeczna 

- odróżnia dobro od zła, 

- wie, na czym polega bycie prawdomównym i sprawiedliwym człowiekiem, podaje 

przykłady prawdomówności i sprawiedliwości w życiu, 

- nie oskarża innych bezpodstawnie, nie oszukuje, 

- wie o konieczności stawania w obronie słabszych, 

- zna i stara się wykonywać swoje obowiązki domowe, pomagać innym w porządkach 

lub w innej pracy, 

- wie, że wszyscy ludzie mają równe prawa, 

- przestrzega kontraktu klasowego i regulaminu szkoły, 

- wykonuje wszystkie działania związane z obowiązkiem ucznia, szanuje prawa 

rówieśników, 

- na prośbę rówieśników pomaga im i nie odmawia pomocy, jeśli ma taką możliwość, 

- potrafi poprosić o pomoc, 

- zna numery alarmowe, 

- wie, w jaki sposób wezwać pomoc, 

- wymienia zasady obowiązujące w czasie udzielania pierwszej pomocy, 

- z pomocą innych osób potrafi udzielić pierwszej pomocy, 

- nazywa zagrożenia ze strony innych osób, 

- unika znanych zagrożeń ze strony obcych osób, 

- potrafi unikać konfliktów, osób proponujących używki lub szkodliwe środki, 



- wie, w jaki sposób odmawiać w trudnych sytuacjach, 

- bezpiecznie i skutecznie prosi o pomoc, 

- odmawia przyjmowania do spożycia specyfików i produktów niewiadomego 

pochodzenia, 

- wie, co to są: używka, dopalacz i w jaki sposób zagrażają zdrowiu i życiu człowieka, 

- tworzy drzewo genealogiczne uwzględniające najbliższych członków rodziny, 

-  rozumie i opowiada o relacjach panujących w rodzinie, 

- opowiada o zwyczajach i tradycjach rodzinnych, 

- zawsze aktywnie i w miarę swoich możliwości uczestniczy w wydarzeniach i 

uroczystościach szkolnych, 

- opowiada o swojej małej ojczyźnie, 

- wie, jakie imprezy kulturalne organizowane są w jego miejscowości 

- wymienia obiekty z najbliższej okolicy związane z historią, tradycją miejscowości, 

regionu, kraju, 

- rozpoznaje i nazywa, a także wymienia symbole narodowe, 

- wykonuje i nazywa symbole narodowe i symbole Unii Europejskiej, 

- zna tradycje innych krajów, które nie należą do Unii, a są w bliskim sąsiedztwie 

Polski, 

- opowiada o wartości pracy każdego człowieka i szacunku do pracy, 

- rzetelnie wykonuje obowiązki dyżurnego, szanuje pracę innych dyżurnych, utrzymuje 

porządek na swoim miejscu, 

- nazywa zawody najbliższych członków rodziny i znajomych, potrafi o kilku z nich 

opowiedzieć, 

- zdaje sobie sprawę z konieczności podejmowania pracy w celu uczciwego zarabiania 

pieniędzy, 

- opowiada o charakterystycznych problemach dla zawodów weterynarza, aptekarza, 

policjanta, reportera i kolejarza, zna zasady i warunki, jakie należy spełnić, aby 

wykonywać jeden z tych zawodów, 

- wie, że współpraca jest ważna dla każdej pracy, 

 

III Edukacja matematyczna 

- określa i prezentuje wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie i w przestrzeni; 

określa i prezentuje kierunek ruchu przedmiotów oraz osób; określa położenie 

przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu (także przedstawionej na 

fotografii czy obrazku), 

- porównuje przedmioty pod względem wyróżnionej cechy wielkościowej, np. długości 

czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotów, 

- posługuje się pojęciami: pion, poziom, skos, 

- wyjaśnia istotę działań matematycznych – dodawania, odejmowania, mnożenia, 

dzielenia oraz związki między nimi; korzysta intuicyjnie z własności działań, 
- poprawnie przelicza w przód i w tył w zakresie 1000, 

- poprawnie liczy po 1, po 2 po 10 od podanej liczby w zakresie 100, 

- poprawnie liczy setkami co 100 od danej liczby w zakresie 1000, 

- poprawnie przelicza tysiącami do miliona, 

- zapisuje cyframi i odczytuje liczby w zakresie 1000 i wybrane liczby do miliona, 

- dodaje i odejmuje liczby z przekroczeniem progu w zakresie 100, 

- oblicza sumy i różnice typu: 250 + 50, 180 – 30, 

- zapisuje znaki w systemie rzymskim od I–XII, 



- wymienia poznane liczby w zakresie1000 i wybrane w zakresie miliona, różnicuje 

liczby na parzyste i nieparzyste w poznanym zakresie liczbowym, 

- posługuje się liczbą we wszystkich jej aspektach, 

- wskazuje miejsce liczby w ciągu liczbowym, 

- porównuje dowolne dwie liczby w zakresie 1000, stosując znaki = , < i >,  

- wymienia liczby mniejsze i większe od podanej, 

- rozkłada liczbę na 2 i więcej składników, 

- wyróżnia tysiące, setki, dziesiątki i jedności, 

- dodaje i odejmuje w zakresie 100, 

- mnoży i dzieli w pamięci w zakresie 100, 

- mnoży i dzieli przez 10 liczby mniejsze od 20, 

- mnoży liczby dwucyfrowe przez 2, 

- sprawdza poprawność wykonanego działania za pomocą działania przeciwnego, 

- wie, jaka jest rola liczb 0 i 1 w poznanych działaniach arytmetycznych, 

- stosuje kolejność wykonywania działań, 

- rozwiązuje proste i złożone zadania tekstowe, 

- rozwiązuje równania z niewiadomą – okienkiem, 

- analizuje treść prostych standardowych i niestandardowych zadań tekstowych, 

- układa pytania do zadań tekstowych, 

- układa zadania do podanego działania i ilustracji, 

- dobiera działania odpowiednie do warunku zadania, 

- przekształca zadania tekstowe, 

- zapisuje rozwiązanie zadania z treścią, stosując zapis cyfrowy i znaki działań, 

- doskonalenie zapisywania kodów, 

- doskonalenie i rozwijanie umiejętności układania i kolorowania obrazków zgodnie z 

podanym kodem, 

- zna banknoty i monety będące w obiegu, 

- zamienia grosze na złote i odwrotnie, 

- zna wartość nabywczą pieniędzy, 

- potrafi dokonać sprzedaży zakupu towaru, 

- zna pojęcie długu i wie, że należy go spłacić, 

- wykonuje obliczenia pieniężne dotyczące ilości, ceny i wartości, 

- mierzy długość, szerokość i wysokość przedmiotów za pomocą linijki, 

- zapisuje wynik pomiaru w postaci wyrażeń dwumianowanych, porównuje długości 

mierzonych obiektów, 

- zapisuje wynik pomiaru za pomocą cm i mm, 

- zna jednostki długości: milimetr, centymetr, metr, kilometr oraz ich zapisy skrótowe, 

- stosuje pojęcie kilometr w sytuacjach życiowych, 

- wykonuje proste obliczenia dotyczące tych miar, 

- za pomocą linijki rysuje kwadraty, prostokąty i trójkąty o bokach danej długości, 

- rozpoznaje i nazywa podstawowe figury geometryczne: koło, kwadrat, prostokąt, 

trójkąt, 

- wyodrębnia figury spośród innych figur, 

- oblicza sumę długości boków kwadratu, prostokąta i trójkąta, posługuje się wagą 

szalkową, 

- waży przedmioty i zapisuje wyniki ważenia, 

- zna jednostki masy: tona, kilogram, dekagram, gram i ich zapisy skrótowe, 

- używa pojęcia pół kilograma, 

- wykonuje łatwe obliczenia wagowe, 

- zna pojęcia: litr, pół litra, ćwierć litra, 



- odmierza płyny za pomocą rożnych miarek, 

- odczytuje wskazania termometru, 

- odczytuje i zapisuje temperaturę, 

- temperaturę ujemną odczytuje jako temperaturę mrozu, 

- wymienia i zna kolejność występowania dni tygodnia, nazwy miesięcy i pór roku, 

- porządkuje daty, miesiące, 

- wie, do czego służy kalendarz, 

- odczytuje daty i zapisuje daty w systemie arabskim i rzymskim, 

- odczytuje podstawowe dane z rożnych kalendarzy 

- dzień, miesiąc, dzień tygodnia, liczba tygodni i liczba dni w danym miesiącu, 

- posługuje się pojęciami: pora roku, wiek, rok, półrocze, kwartał, miesiąc, dzień, 

- odczytuje godziny na rożnych zegarach, odczytuje wskazania zegarów w systemach 

12- i 24-godzinnym, 

- posługuje się pojęciami: godzina, pół godziny, kwadrans, minuta, sekunda, 

- wykonuje proste obliczenia zegarowe z uwzględnieniem godzin i minut oraz sekund, 

- posługuje się stoperem, aplikacjami telefonu, tabletu, komputera, 

- zna podstawowe zasady gry w warcaby lub szachy i w inne gry planszowe, 

- wykorzystuje nabyte umiejętności do rozwiązywania problemów; 

 

IV Edukacja przyrodnicza 

- prowadzi obserwacje przyrodnicze, 

- wykonuje proste doświadczenia, 

- dokonuje analizy doświadczeń i obserwacji, wiąże przyczynę ze skutkiem, 

- rozpoznaje i nazywa zwierzęta i rośliny występujące w rożnych środowiskach: w 

parku, w lesie, na polu, w sadzie, w ogrodzie i w zbiornikach wodnych, 

- rozpoznaje i nazywa drzewa i krzewy rosnące w najbliższej okolicy, w parku, w lesie, 

na łące, na polu, 

- rozróżnia lasy liściaste, iglaste i mieszane, 

- zna i wymienia warunki niezbędne roślinie do życia, 

- wymienia części nadziemne i podziemne roślin, 

- wymienia nazwy owoców i warzyw, zna sposoby ich przetwarzania, 

- widzi wpływ warunków na rozwój roślin, 

- wie, na czym polegają prace na polu, 

- rozróżnia ssaki, ptaki i owady, 

- zna sposoby rozmnażania ssaków, ptaków i owadów, 

- opowiada o trybie życia poznanych zwierząt, 

- wymienia nazwy zwierząt hodowanych w Polsce, 

- potrafi opiekować się zwierzętami, 

- wie, na czym polega praca weterynarza i hodowcy, 

- określa położenie najbliższej okolicy, 

- wymienia zabytki kultury i przyrody, charakterystyczne miejsca w swojej okolicy, 

- wymienia warunki naturalne najbliższej okolicy, 

- odczytuje informacje z mapy fizycznej Polski, 

- czyta proste plany, 

- wskazuje kierunki na mapie, 

- wyznacza prostą trasę za pomocą aplikacji w komputerze, 

- wyznacza główne kierunki w terenie na podstawie cienia, 

- podaje, z jakiego kierunku wieje wiatr, 

 



- rozpoznaje i nazywa niektóre zwierzęta egzotyczne, 

- odczytuje legendę, 

- wskazuje na mapie fizycznej Polski podstawowe rodzaje krajobrazów, a także morze, 

rzeki, jeziora i góry, 

- odczytuje z mapy nazwy krain geograficznych, 

- wskazuje na mapie granice Polski, 

- odczytuje na mapie nazwy sąsiadów Polski i poznane państwa Unii Europejskiej, 

- wymienia sposoby przystosowania się zwierząt do poszczególnych por roku, 

- obserwuje zmiany zachodzące w przyrodzie, charakteryzuje pory roku, 

- zna zagrożenia ze strony roślin i zwierząt, 

- wie, jaki pożytek przynoszą zwierzęta – zwalczanie szkodników, spulchnianie ziemi, 

zapylanie kwiatów, 

- łączy następstwo dnia i nocy z ruchem Ziemi wokół własnej osi, 

- posiada podstawową wiedzę na temat położenia Ziemi w Układzie Słonecznym, 

- rozumie i objaśnia sens stosowania opakowań ekologicznych, 

- chroni przyrodę – segreguje śmieci, szanuje rośliny, zachowuje ciszę w lesie, 

dokarmia zwierzęta w czasie zimy,  

- wie, jakie znaczenie ma woda i powietrze dla życia na Ziemi, 

- zna rodzaje zbiorników wodnych: morze, jezioro, staw, rzeka, 

- wie, jak człowiek wykorzystuje wodę, 

- podaje przyczyny zanieczyszczenia rzek i sposoby ich oczyszczania, 

- wymienia stany skupienia wody, 

- opowiada, na czym polega krążenie wody w przyrodzie, 

- rozumie konieczność oszczędzania wody, 

- wymienia skarby, które są pod ziemią: węgiel, sól, glina, 

- wie, jak powstał węgiel, 

- rozumie ich znaczenie w życiu i gospodarce człowieka, 

- rozumie potrzebę racjonalnego odżywiania się i stosowania diet dla utrzymania 

zdrowia, 

- rozumie konieczność kontrolowania stanu zdrowia, dba o swoje zdrowie i 

bezpieczeństwo, 

- wymienia zjawiska atmosferyczne i potrafi je przyporządkować właściwej porze roku, 

- zna zagrożenia ze strony zjawisk przyrodniczych, takich jak: burza, huragan, powódź, 

susza, pożar, śnieżyca, zamieć, lawina, 

- nie naraża się na niebezpieczeństwo ze strony zjawisk przyrodniczych, 

- odczytuje znaki i symbole informacyjne dotyczące rożnych rodzajów 

niebezpieczeństw, 

- zna drogę ewakuacyjną ze swojej klasy; 

 

V Edukacja muzyczna 

- śpiewa w zespole piosenki ze słuchu, 

- śpiewa z pamięci hymn narodowy, 

- gra na instrumentach muzycznych proste rytmy i wzory rytmiczne, 

- gra na instrumentach melodycznych proste melodie i akompaniamenty, 

- realizuje sylabami rytmicznymi, gestem, ruchem ciała na puls rytmiczny i jego 

zmiany; maszeruje, biega, podskakuje, przystaje, 

- tańczy podstawowe figury krakowiaka, polki lub innego wybranego tańca ludowego, 

- rozpoznaje melodie poznanych piosenek, 

- określa i wystukuje rytm, 



- określa wysokość dźwięku, 

- określa tempo i dynamikę utworu, 

- wyraża ruchowo czas trwania wartości rytmicznych, nut i pauz, 

- określa charakter emocjonalny muzyki i wyraża go środkami pozamuzycznymi – 

ruchem, rysunkiem, opowiadaniem, 

- rozpoznaje utwory solowe, zespołowe, na chór i orkiestrę, 

- rozróżnia i nazywa sopran i bas, 

- rozróżnia poznane instrumenty muzyczne dęte, strunowe i blaszane, 

- tworzy melodie do tekstów i ilustracji, tworzy improwizacje ruchowe do muzyki, 

- wykonuje proste utwory muzyczne na wybranym instrumencie, 

- wskazuje, które utwory są do słuchania, które do tańca, a które – do śpiewania; 

 

VI Edukacja plastyczna 

- zna i wymienia dzieła sztuki i zabytki związane ze swoją okolicą, 

- zna tradycje kulturowe swojego środowiska rodzinnego, 

- wie, gdzie się znajdują placówki kultury w jego okolicy, uczestniczy w życiu 

kulturalnym swojego środowiska (wystawy, koncerty, spektakle, festyny), 

-  wykorzystuje wytwory innych autorów z zachowaniem ich praw do utworu, 

- posługuje się barwą, kształtem i fakturą jako środkami wypowiedzi, 

- tworzy kompozycje płaskie i przestrzenne, 

- stosuje różnorodne materiały, narzędzia i techniki plastyczne, 

- posługuje się podstawowymi środkami wyrazu plastycznego – rysuje, maluje, 

wydziera, wycina, składa, przylepia, modeluje, powiela, 

- przedstawia nastroje i uczucia, wykorzystując rożne środki plastyczne, 

- przedstawia sceny realistyczne i fantastyczne inspirowane wyobraźnią, 

- realizuje proste projekty służące kształtowaniu własnego wizerunku (Ja i moja 

rodzina), wizerunku otoczenia (Mój dom – moja miejscowość), upowszechniające 

kulturę w środowisku szkolnym (Grzeczność na co dzień), wykorzystując narzędzia i 

wytwory przekazów medialnych, 

- zna terminy: obraz, rzeźba, architektura zieleni, oryginał, kopia, reprodukcja, 

dziedzictwo narodowe, arcydzieło, 

 

VII Edukacja techniczna 

- wie, jak zrobiono meble, domy, samochody, sprzęty gospodarstwa domowego, 

- rozpoznaje i nazywa urządzenia i przyrządy codziennego użytku, 

- rozpoznaje urządzenia informatyczne: komputer, laptop i telefon komórkowy, 

- rozróżnia i nazywa rodzaje budowli ze względu na ich przeznaczenie: budynki 

mieszkalne biurowe, mosty, tunele, wieże, muzea, 

- ocenia, czy urządzenie jest łatwe, czy trudne w obsłudze, 

- potrafi ocenić estetykę jego wykonania, 

- przedstawia pomysły rozwiązań technicznych: planuje pracę, dobiera materiał i 

narzędzia, 

- wyjaśnia działanie i funkcje narzędzi, 

- bezpiecznie posługuje się prostymi narzędziami pomiarowymi, urządzeniami 

gospodarstwa domowego, 

- wykonuje przedmioty użytkowe z zastosowaniem połączeń nierozłącznych – 

sklejanie, zszywanie, wiązanie i rozłącznych – spinaczy, 

- wykonuje zadania według własnego planu, 



- stosuje poznane technologie, 

- potrafi pracować indywidualnie i zespołowo, 

- dba o porządek na stanowisku pracy i wokół siebie, 

- sprząta po sobie, 

- pomaga innym zachować ład i porządek, 

- bezpiecznie korzysta z narzędzi; 

 

VIII Edukacja informatyczna 

- samodzielnie obsługuje komputer, 

- poprawnie nazywa główne elementy zestawu komputerowego, 

- posługuje się programami Word i Paint oraz grami edukacyjnymi, 

- korzysta z opcji w programach Word i Paint, 

- przegląda wskazane przez nauczyciela strony internetowe, w tym stronę swojej 

szkoły, swojej dzielnicy, miasta, 

- dostrzega elementy aktywne na stronie internetowej, 

- nawiguje po stronach internetowych, 

- odtwarza animacje i prezentacje multimedialne, 

- pisze za pomocą klawiatury krótkie teksty, używa liter, cyfr i innych znaków, 

- wykonuje rysunki za pomocą edytora grafiki, 

- zna zagrożenia wynikające z niewłaściwego korzystania z komputera, internetu i 

multimediów, 

- wie, że praca na komputerze męczy wzrok, nadwyręża kręgosłup i ogranicza kontakty 

z rówieśnikami i rodziną, 

- stosuje zasady właściwego korzystania z komputera, 

- rozumie konieczność ograniczania czasu pracy przy komputerze, 

- przyjmuje prawidłową postawę podczas pracy na komputerze. 

 

IX Wychowanie fizyczne 

- realizuje marszobieg trwający co najmniej 15 minut, 

- wykonuje ćwiczenia wzmacniające siłę mięśni brzucha, 

- ćwiczy gibkość dolnego odcinka kręgosłupa, 

- przyjmuje prawidłowe pozycje wyjściowe do ćwiczeń i właściwie się do nich ustawia, 

- wykonuje przewrót w przód, 

- skacze jednonóż i obunóż przez skakankę, 

- wykonuje skoki jednonóż i obunóż nad niskimi przeszkodami, 

- wykonuje ćwiczenia równoważne na przyrządzie z przyborami i bez przyborów, 

- potrafi chwytać i rzucać piłkę, 

- potrafi rzucać piłką do celu na odległość i do kosza, 

- potrafi prowadzić piłkę, 

- potrafi kozłować i odbijać piłkę, 

- bierze aktywny udział w grach zespołowych, 

- stosuje się do wszystkich zasad sportowych. 

 

 


