
„Ludowa zabawa” - lekcja 21, s. 87-91	

1. Wysłuchaj nagrania - mazur ludowy - S. Moniuszko, „Mazur” z opery Halka - 
podczas słuchania wystukuj rytm. 

2. Zapoznaj się z terminami: folklor, polskie tańce narodowe, mazur i zapisz je w 
zeszycie 

3. Uzupełnij rymowanki. Brakujące wyrazy to nazwy trzech polskich tańców 
narodowych. 

 

 

 

4. Uzupełnij nazwy polskich tańców narodowych. 

• ___ ___ z ______ 

• ___ o ______ n ______ 

• ___ u _______________ k 

• ___ b ______ e ___ 

• k ______k____________ k 

Kręci, kręci się tancerka, 

gdy usłyszy rytm ____________________.

Graj, muzyko, w myśl przysłowia, 

że wesoły jest ____________________.

Ejże, Maryś, nie bądź taka: 

Proszę cię do ____________________!



5. Zapoznaj się ze strojami ludowymi  








