Roczny plan pracy z historii dla klasy 5 szkoly podstawowej do programu nauczania ,,Wczoraj i dzi$”
Wymagania na poszczegolne oceny
* Gwiazdkg oznaczono tematy dodatkowe (nieobowigzkowe) z podstawy programowej

Temat lekcji

Zagadnienia

Wymagania na

poszczegélne oceny

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

Rozdzial 1. Pierwsze cywilizacje

1. Zycie pierwszych
ludzi

¢ pochodzenie cztowieka

e roznice miedzy
koczowniczym a osiadtym
trybem zycia

e 7zycie cztowieka
pierwotnego

¢ epoka kamienia, epoka
brazu, epoka zelaza

e poczatki rolnictwa

i udomowienie zwierzat

e dawne i wspolczesne
sposoby wytapiania zelaza

e terminy: piesciak, hodowla,
koczowniczy tryb Zycia,
osiadly tryb zycia, rewolucja
neolityczna, epoka kamienia,
epoka brqzu, epoka zelaza

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
koczowniczy i osiadly tryb
zZycia, pigsciak

— opisuje réznice migdzy
cztowiekiem pierwotnym a
wspotczesnym

— potrafi wyjasni¢, jakie
korzysci daje cztowiekowi
umiejetnos¢ uprawy ziemi i
hodowli zwierzat

— wyjasnia, dlaczego narzedzia
metalowe sg lepsze od
kamiennych

— poprawnie postluguje si¢
terminami: pigsciak, hodowla,
koczowniczy tryb zycia, osiadly
tryb zycia, rewolucja neolityczna,
epoka kamienia, epoka brqzu,
epoka zelaza

— przedstawia, skad wywodza si¢
praludzie

— opisuje zycie ludzi pierwotnych
— charakteryzuje epoki kamienia,
brazu i zelaza

— wyjasnia znaczenie nabycia
umieje¢tnosci wskrzeszania ognia
przez cztowieka

— poréownuje koczowniczy
tryb zycia z osiadtym

— wyjasnia, na czym
polegata rewolucja
neolityczna

— przedstawia dawne

i wspolczesne sposoby
wytapiania zelaza

— wskazuje umiejetnoscei,
ktérych nabycie umozliwito
ludziom przejscie na osiadly
tryb zycia

— wyjasnia skutki rewolucji
neolitycznej

— wskazuje szlaki, ktorymi
ludnos¢ zasiedlita rézne
kontynenty

2. Miasta- panstwa
Mezopotamii

¢ Mezopotamia jako kolebka
cywilizacji

e znaczenie wielkich rzek dla
rozwoju najstarszych
cywilizacji

e osiagnigcia cywilizacyjne
mieszkancoOw Mezopotamii

e powstanie pierwszych
panstw

e zajecia roznych grup

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
cywilizacja, kanat
nawadniajgcy, kodeks

— wyjasnia, jaka funkcje moga
peic rzeki w zyciu czlowieka
— wskazuje na mapie: obszar
Mezopotamii

— wyja$nia zasade 0ko za oko,
zgb za zqb

— poprawnie postuguje si¢
terminami: cywilizacja,
Mezopotamia, Bliski Wschad,
Babilonia, Sumerowie, kanat
nawadniajgcy, kodeks, pismo
klinowe, zikkurat, podatki

— samodzielnie wskazuje na
mapie: obszar Mezopotamii,
Tygrys, Eufrat, Ur, Babilon

— wymienia najwazniejsze
osiagniecia cywilizacyjne ludow

— opisuje rolg wielkich rzek
W rozwoju rolnictwa,
handlu i komunikacji

— charakteryzuje i podaje
przyktady panstw-miast z
terenu Mezopotamii

— wyjasnia znaczenie
kodyfikacji prawa w zyciu
spotecznym

— objasnia r6znic¢ migdzy
prawem zwyczajowym

a skodyfikowanym

— tlumaczy, w jaki sposob
powstawaly pierwsze
panstwa




spotecznych

e Kodeks Hammurabiego

e terminy: cywilizacja,
Mezopotamia, Bliski Wschod,
Babilonia, Sumerowie, kanat
nawadniajgcy, kodeks, pismo
klinowe, zikkurat, podatki

starozytnej Mezopotamii

3. W Egipcie
faraonow

¢ Egipt jako przyktad
starozytnej cywilizacji

¢ Egipt darem Nilu

e osiagnigcia cywilizacji
egipskiej

o struktura spoteczna

e wierzenia Egipcjan jako
przyktad religii
politeistycznej

e terminy: faraon, politeizm,
piramidy, hieroglify,
mumifikacja, sarkofag

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
piramida, faraon

— wskazuje na mapie: Egipt
oraz Nil

— opisuje wyglad piramid

— poréwnuje wyglad
hierogliféw i pisma
wspolczesnego

— poprawnie postuguje si¢
terminami: faraon, politeizm,
piramidy, hieroglify,
mumifikacja, sarkofag

— wymienia najwazniejsze
osiagniecia cywilizacji egipskiej
— opisuje zakres wtadzy faraona

— wyjasnia role Nilu

w rozwoju cywilizacji
egipskiej

— przedstawia strukture
spoteczna Egiptu

— podaje przyktady bogoéw i
charakteryzuje wierzenia
Egipcjan

— wyjasnia powiazania
miedzy wierzeniami
Egipcjan a ich osiagnigciami
w dziedzinie budownictwa

i medycyny

— opisuje, w jaki sposob
wznoszono piramidy

4. W starozytnym
Izraelu

e judaizm jako przyktad
religii monoteistycznej

e biblijne dzieje Izraelitow
e Dekalog i Tora

e postaci biblijne: Abraham,
Mojzesz, Dawid, Salomon
e terminy: judaizm, Tora,
Jahwe, Dekalog, Mesjasz,
synagoga, Mesjasz, Ziemia
Obiecana, Arka Przymierza,
monoteizm, plemig,
Palestyna, prorok, Swigtynia
Jerozolimska

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami: Tora,
Zydzi, Dekalog

— wyjasnia, o czym opowiada
Biblia

— wymienia najwazniejsze
postaci biblijne zwigzane z
dziejami Zydow

— poprawnie poshuguje si¢
terminami: judaizm, Tora, Jahwe,
Dekalog, Mesjasz, synagoga,
Mesjasz, Ziemia Obiecana, Arka
Przymierza, monoteizm, plemie,
Palestyna, prorok, Swigtynia
Jerozolimska

— wskazuje na mapie: Palestyng,
Jerozolime

— wyjasnia rdznic¢ pomigdzy
politeizmem a monoteizmem

— opisuje glowne etapy
historii Izraelitow

— charakteryzuje judaizm
— poréwnuje wierzenia
Egiptu oraz Izraela

— charakteryzuje dokonania
najwazniejszych
przywodcow religijnych i
politycznych lzraela
(Abraham, Mojzesz, Dawid,
Salomon)

— wskazuje na podobienstwa
i roznice pomiedzy
judaizmem

a chrzescijanstwem




5. Cywilizacje Indii i
Chin

e osiagnigcia cywilizacyjne
Dalekiego Wschodu

e system kastowy w Indiach
e cywilizacja Doliny Indusu
e terminy: Daleki Wschdd,
Ariowie, kasta, hinduizm,
Wielki Mur Chinski,
Jedwabny Szlak

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
Daleki Wschéd, Wielki Mur
Chiriski

— wskazuje na mapie: Indie,
Chiny

— przy pomocy nauczyciele
wyjasnia, dlaczego jedwab

i porcelana byly towarami
poszukiwanymi na Zachodzie

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Daleki Wschéd,
Ariowie, kasta, hinduizm, Wielki
Mur Chinski, Jedwabny Szlak

— wymienia osiggniecia
cywilizacji doliny Indusu

— wymienia osiggni¢cia
cywilizacji chinskiej

— wyjasnia, kiedy narodzito si¢
cesarstwo chinskie

— opisuje system kastowy w
Indiach

— charakteryzuje wierzenia
hinduistyczne

— charakteryzuje roleg
Jedwabnego Szlaku

W kontaktach migedzy
Wschodem a Zachodem
— przedstawia terakotowa
armi¢

jako zabytek kultury
chinskiej

— wymienia i wskazuje na
mapie: rzeki: Indus, Huang
He, Jangcy

6. Od hieroglifow do
alfabetu

e powstanie pisma i jego
znaczenie dla rozwoju
cywilizacji

e pismo a prehistoria

i historia

e terminy: papirus, tabliczki
gliniane, pismo obrazkowe,
pismo klinowe, Fenicjanie,
pismo alfabetyczne, alfabet
tacinski

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminami: pismo
obrazkowe, hieroglify, alfabet,
pismo alfabetyczne

— wyjasnia, do czego stuzy
pismo

— charakteryzuje polskie pismo
jako przyktad pisma
alfabetycznego

— poprawnie postuguje si¢
terminami: papirus, tabliczki
gliniane, pismo obrazkowe,
pismo klinowe, Fenicjanie, pismo
alfabetyczne, alfabet tacinski

— wyjasénia, w jaki sposob
umieje¢tnos¢ pisania wptyneta na
dalsze osiggnigcia cztowieka

— poréwnuje pismo obrazkowe i
alfabetyczne

— wyjasnia zwigzek miedzy
wynalezieniem pisma a historig i
prehistoria

— omawia przyczyny
wynalezienia pisma

— wskazuje rézne przyklady
sposobow porozumiewania
si¢ mi¢gdzy ludZzmi

i przekazywania
do$wiadczen

— przyporzadkowuje roézne
rodzaje pisma do
cywilizacji, ktore je
stworzyly

— wymienia przyktady
materiatow pisarskich
stosowanych w przesztosci

— wyjasnia, w jaki sposob
pismo obrazkowe
przeksztalcito si¢ w klinowe
— przedstawia geneze
wspotczesnego pisma
polskiego

— wyjasnia, jakie byly
trudnosci z odczytywaniem
pisma obrazkowego

* Tajemnice sprzed
wiekow — Jak
odczytano pismo

¢ wyprawa Napoleona do
Egiptu
e hieroglify — litery czy

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, dlaczego po wielu
stuleciach ludzie nie potrafili

— wyjasnia, na czym polegaly
trudno$ci w odczytaniu
hieroglifow

— charakteryzuje
i przedstawia znaczenie
Kamienia z Rosetty

— przedstawia postac oraz
dokonania Jeana F.
Champolliona

Egipcjan? stowa? odczyta¢ hieroglifow — wyjasnia, jak udato si¢
e postaci: Jean F. odczyta¢ hieroglify
Champollion
o terminy: Kamien z Rosetty
Rozdzial 2. Starozytna Grecja
1. Demokratyczne e warunki naturalne Grecji — przy pomocy nauczyciela — poprawnie postuguje si¢ — wyjasnia wplyw — wskazuje podobienstwa i

Ateny

e zycie w greckiej polis
e cechy charakterystyczne

postuguje sie terminami:
demokracja, zgromadzenie

terminami: Hellada, Hellenowie,
polis, demokracja, zgromadzenie

warunkéw naturalnych
Grecji na zajgcia ludnosci

roznice miedzy demokracija
atenska a wspotczesng




demokracji atenskiej

o Perykles — najwybitniejszy
przywoddca demokratycznych
Aten

e terminy: Hellada,
Hellenowie, polis,
demokracja, zgromadzenie
ludowe, akropol, agora

e postaci historyczne:
Perykles

ludowe

— przy pomocy nauczyciela
opisuje wyglad greckiego polis
i Zycie w nim na przyktadzie
Aten

ludowe, akropol, agora

— wskazuje na mapie: Grecje,
Ateny

— wyjasnia znaczenie terminu
demokracja i charakteryzuje
demokracj¢ atenska

oraz sytuacj¢ polityczng
(podziat na polis)

— wyjasnia, kim byt
Perykles

— opisuje, kto posiadat
prawa polityczne w Atenach

demokracja parlamentarng

*2. Sparta i wojny z
Persami

e ustrdj i spoteczenstwo
starozytnej Sparty

e cechy i etapy wychowania
spartanskiego

e powstanie i 10zwdj
imperium perskiego

e wojny grecko-perskie

o terminy: Persowie, danina,
sojusz, hoplita, falanga

¢ wydarzenia: bitwa pod
Maratonem, bitwa pod
Termopilami, bitwa pod
Salaming

e postaci historyczne:
Dariusz, Kserkses, Leonidas

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
danina, sojusz

— przy pomocy nauczyciela
przedstawia cele i charakter
wychowania spartanskiego

— poprawnie postuguje si¢
terminami: danina, sojusz,
hoplita, falanga

— przedstawia cele i charakter
wychowania spartanskiego

— wyjasnia, dlaczego Spartan
uwazano za najlepszych
wojownikow greckich

— wskazuje na mapie: Spartg,
Persje

— wyjasnia, kim byli Dariusz,
Kserkses i Leonidas

— charakteryzuje ustrdj

i spoteczenstwo starozytnej
Sparty

— postuguje si¢
wyrazeniami: spartanskie
warunki, méwié lakonicznie
— wyjasnia przyczyny

i opisuje przebieg wojen
grecko-perskich

— wskazuje na mapie:
Maraton, Termopile,
Salamine

— zaznacza na 0si czasu
daty: 490 r. p.n.e.,

480 r. p.n.e.

— opisuje, w jaki sposob
walczyli starozytni Grecy
— wyjasnia geneze biegdw
maratonskich

— tlumaczy znaczenie
ZWrotu: wrdcic¢ z tarczq lub
na tarczy

3. Bogowie i mity

e wierzenia starozytnych
Grekow

e mity greckie

e najwazniejsi greccy
bogowie: Zeus, Hera,
Posejdon, Afrodyta, Atena,
Hades, Hefajstos, Ares,
Apollo, Hermes

e Homer i jego dzieta —
lliada i Odyseja

e terminy: Olimp, mity,
heros, Partenon, Herakles,
Achilles, Odyseusz, wojna

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminami: mity,
heros

— przy pomocy nauczyciela
charakteryzuje
najwazniejszych bogow
greckich

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Olimp, mity, heros,
Partenon, Herakles, Achilles,
Odyseusz, ko7 trojariski

— przedstawia wierzenia
starozytnych Grekow

— wskazuje na mapie: gore
Olimp, Troj¢

— wyjasnia, kim byt Homer

— charakteryzuje
najwazniejszych bogow
greckich: opisuje ich
atrybuty i dziedziny zycia,
ktérym patronowali

— omawia rozne mity
greckie

— przedstawia tre$¢ lliady
i Odysei

— wyjasnia wspotczesne
rozumienie wyrazenia: kon
trojanski

— opisuje wybrane miejsca
kultu starozytnych Grekow
— Omawia znaczenie
wyroczni w zyciu
starozytnych Grekow




trojanska, kon trojanski
e postac historyczna: Homer

4. Kultura
starozytnej Grecji

e wspolne elementy

w Kulturze greckich polis

¢ najwazniejsze dokonania
sztuki greckiej

e narodziny teatru greckiego
e znaczenie filozofii

W starozytnej Grecji

i najwybitniejsi filozofowie
e grecka matematyka

i medycyna

e rola sportu w zyciu
starozytnych Grekow

o terminy: Wielkie Dionizje,
amfiteatr, tragedia, komedia,
filozofia, igrzyska,
olimpiada, Olimpia, stadion,
piecioboj olimpijski

e postaci historyczne:
Fidiasz, Myron, Ajschylos,
Sofokles, Eurypides,
Arystofanes, Sokrates,
Platon, Arystoteles,
Hipokrates, Pitagoras, Tales z
Miletu

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
amfiteatr, igrzyska, olimpiada,
stadion

— opisuje role sportu

W codziennym zyciu

— przy pomocy nauczyciela
opisuje, jak narodzit si¢ teatr
grecki i jakie byto jego
znaczenie dla Hellenow

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Wielkie Dionizje,
amfiteatr, tragedia, komedia,
filozofia, igrzyska, olimpiada,
Olimpia, stadion, pieciobdj
olimpijski

— wskazuje rozne dziedziny
kultury i sztuki rozwijane

W starozytnej Grecji

— opisuje charakter antycznych
igrzysk sportowych

— opisuje charakter i cele
antycznego teatru

— przedstawia dokonania
nauki greckiej

— objasnia, czym jest
filozofia, i przedstawia jej
najwybitniejszych
przedstawicieli

— wyjasnia, kim byli:
Fidiasz, Myron, Sofokles,
Pitagoras, Tales z Miletu,
Sokrates, Platon,
Arystoteles

— zaznacza na osi czasu
date: 776 . p.n.e.

— przedstawia wspoliczesng
tradycje igrzysk olimpijskich
— porownuje igrzyska
antyczne ze wspotczesnymi

*5. Imperium
Aleksandra
Wielkiego

¢ podboje Aleksandra
Wielkiego

e wojna z Persja (bitwy nad
rzeczka Granik, pod Issos i
pod Gaugamela)

o wyprawa Aleksandra do
Indii

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminem:
imperium

— uzasadnia, dlaczego
Aleksandra nazwano
,,Wielkim”

— okresla, na jakim obszarze
toczyly si¢ opisywane

— poprawnie postuguje si¢
terminami: imperium, wezef
gordyjski, hellenizacja

— wskazuje na mapie: Macedonig,
Persje, Indie i Aleksandrig

w Egipcie

— opisuje przebieg kampanii
perskiej Aleksandra

— wyjasnia charakter kultury
hellenistycznej

— przedstawia skutki
podbojow Aleksandra

— zaznacza na 0si czasu
daty: 333 r. p.n.e.,

331r. p.ne.

— postluguje si¢ terminami:

— Omawia znaczenie
Biblioteki Aleksandryjskiej
— charakteryzuje sposob
walki wojsk Aleksandra
Macedonskiego




o kulturowe skutki podbojow
Aleksandra Wielkiego

o terminy: imperium, falanga
macedonska, wezel gordyjski,
hellenizacja, kultura
hellenistyczna

e postaci historyczne: Filip II,
Aleksander Macedonski
(Wielki)

wydarzenia

Macedonskiego

— opisuje dokonania Filipa Il i
Aleksandra Macedonskiego
(Wielkiego)

falanga macedonska,
kultura hellenistyczna

* Tajemnice sprzed
wiekow — Jak
wygladata latarnia
morska na Faros?

o siedem cudow $wiata
e konstrukcja latarni
morskiej na Faros

— wyjasnia, dlaczego

W przesztosci ludzie mieli
problem ze wznoszeniem
wysokich budowli

— przedstawia, w jaki sposob
dziatata latarnia w starozytnosci

— opisuje losy latarni na
Faros

— charakteryzuje siedem
cudow Swiata

Rozdzial I11. Starozytny Rzym

1. Ustrgj
starozytnego Rzymu

e legendarne poczatki
panstwa rzymskiego

e zasady ustrojowe republiki
rzymskiej

e spoleczenstwo
starozytnego Rzymu

¢ dokonania Gajusza Juliusza
Cezara

o upadek republiki

e powstanie cesarstwa
rzymskiego

e terminy: Italia, monarchia,
republika, senat, patrycjusze,
plebejusze, konsulowie,
pretorzy, kwestorzy, trybun
ludowy, dyktator, cesarz

e postaci legendarne

i historyczne: Romulus

i Remus, Gajusz Juliusz
Cezar, Oktawian August

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
dyktator, cesarz

— wskazuje na mapie: Rzym
— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, dlaczego symbolem
Rzymu zostata wilczyca

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Italia, monarchia,
republika, senat, patrycjusze,
plebejusze, konsulowie, pretorzy,
kwestorzy, trybun ludowy,
dyktator, cesarz

— przedstawia legendarne
poczatki Rzymu

— wskazuje na mapie: Potwysep
Apeninski

— omawia dokonania Gajusza
Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta

— charakteryzuje ustrdj
republiki rzymskiej i jej
glowne organy wiladzy

— przedstawia kompetencje
najwazniejszych urzedow
republikanskich

— opisuje konflikt spoteczny
miedzy patrycjuszami

a plebejuszami

— zaznacza na osi czasu
daty: 753 r. p.n.e.,

44 1. p.n.e.

— Omawia przyczyny oraz
okolicznosci upadku
republiki rzymskiej

— poréwnuje ustroje
demokracji atenskiej

i republiki rzymskiej




2. Imperium

e podboje rzymskie

— przy pomocy nauczyciela

— poprawnie postuguje si¢

— opisuje przyczyny

— wymienia korzysci oraz

Rzymskie e Imperium Rzymskie i jego | postuguje si¢ terminami: terminami: prowincja, legiony, podziatu cesarstwa na zagrozenia funkcjonowania

prowincje prowincja, legiony, plemiona | romanizacja, plemiona wschodnie i zachodnie panstwa o rozlegtym

e organizacja armii rzymskiej | barbarzyrskie, wielka barbarzyrnskie, Germanie, — opisuje okolicznosci terytorium

e podziat cesarstwa wedréwka ludéw Hunowie, wielka wedréwka upadku cesarstwa — wyjasnia wptyw kultury

o upadek cesarstwa - przed_sta_wia wygla_}d ludow zachodniego _ rzymskiej na podbite ludy

zachodniorzymskiego i uzbrojenie rzymskiego — wymienia gtéwne prowincje — zaznacza na osi czasu

L . legionisty Imperium Rzymskiego daty: 395r. n.e., 476 r. n.e.

e terminy: Kartagina, . Y . ,

prowincja, limes, legiony, - ws.kazuje na mapie: Kartggmq, — zna postac cesarza

legionisci, Imperium granice Imperium Rzymskiego w | Konstantyna Wielkiego

. Il w. n.e., Konstantynopol

Rzymskie, pax Romana, — omawia etapy powstawania

romanizacja, barbarzyrcy, Imperium Rzymskiego

Germanie, Konstantynopol,

Hunowie, wielka wedréwka

ludow
3. Zycie e Rzym jako stolica — przy pomocy nauczyciela — poprawnie postuguje si¢ — wyjaénia, dlaczego Rzym |— wyjasnia, dlaczego cesarze
w Wiecznym imperium i Wieczne Miasto | postuguje si¢ terminami: terminami: bazylika, Forum byt nazywany Wiecznym rzymscy starali si¢ kierowac
Miescie e zycie codzienne i rozrywki | amfiteatr, gladiatorzy, Romanum, termy, amfiteatr, Miastem zawolaniem ludu: chleba i

w Rzymie niewolnicy gladiatorzy, patrycjusze, plebs, |- opisuje, jakie funkcje igrzysk!

e podziat spoleczefistwa — przy pomocy nauczyciela niewolnicy, westalki petnito Forum Romanum

rzymskiego przedstawia warunki zycia — wymienia najwazniejsze — wymienia greckie

« wierzenia religijne oraz rozrywki dawnych bostwa czczone przez Rzymian i | odpowiedniki

Rzymian i najwazniejsze mieszka_ﬁcé\fv Rzyt_nu o okresla, jakimi dziedzinami Zycia | najwazniejszych rzymskich

béstwa — omawia wierzenia Rzymian i | si¢ opiekowaly bostw

o terminy: bazylika, Forum wplyw, jaki wywarta na nie — charakteryzuje rézne grupy

Romanum, termy, amfiteatr, religia Grekow spoteczenstwa rzymskiego

gladiatorzy, patrycjusze,

plebs, niewolnicy, westalki
4. Dokonania e Rzymianie jako wielcy — przy pomocy nauczyciela — poprawnie postuguje si¢ — uzasadnia i ocenia — wyjasénia, dlaczego dobra
starozytnych budowniczowie postuguje sie terminami: fuk terminami: koputa, akwedukt, fuk | twierdzenie, ze Rzymianie | sie¢ drogowa jest wazna dla
Rzymian e kultura i sztuka triumfalny, Circus Maximus, triumfalny, Circus Maximus, potrafili czerpaé¢ z dorobku | funkcjonowania kazdego

starozytnego Rzymu jako
kontynuacja dokonan
antycznych Grekow

e prawo rzymskie i jego
znaczenie dla
funkcjonowania panstwa

e najwazniejsze budowle w

Koloseum, kodeks

Koloseum, Panteon, kodeks,
Prawo XII tablic, Kodeks
Justyniana

— wyjasnia powiedzenie:
Wszystkie drogi prowadzg do
Rzymu

kulturowego podbitych
ludow

— omawia najwybitniejsze
dzieta sztuki i architektury
rzymskiej

— wyjasnia rolg praw

i przepisow

panstwa




starozytnym Rzymie

o terminy: kopufa, akwedukt,
tuk triumfainy, Circus
Maximus, Koloseum,
Panteon, kodeks, Prawo XII
tablic, Kodeks Justyniana

e postaci historyczne:
Wergiliusz, Horacy

w funkcjonowaniu panstwa
na przyktadzie Rzymu

— omawia dokonania
Wergiliusza i Horacego

5. Poczatki
chrzescijanstwa

e Jezus z Nazaretu jako
tworca nowej religii
monoteistycznej

e przyczyny przesladowania
chrzescijan w starozytnym
Rzymie

e rola §wietych Pawta

i Piotra w rozwoju
chrzescijanstwa

¢ Edykt mediolanski

i zakonczenie przesladowan
chrzescijan w cesarstwie

e terminy: Mesjasz,
chrzescijanstwo,
apostotowie, biskupi, papiez,
Biblia — Stary i Nowy
Testament, Edykt mediolanski
e postaci historyczne: Jezus z
Nazaretu, Swiety Piotr,
$wigty Pawel z Tarsu,
Konstantyn Wielki

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
apostotowie, Jezus z Nazaretu,
biskupi, papiez, Biblia — Stary
i Nowy Testament

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Mesjasz,
chrzescijanstwo, apostolowie,
biskupi, papiez, Biblia — Stary

i Nowy Testament, Edykt
mediolanski

— charakteryzuje dziatalnosc¢
apostolow po ukrzyzowaniu
Jezusa

— wskazuje na mapie: Palestyng,
Jerozolimg, Mediolan

— omawia nauki Jezusa z
Nazaretu oraz dokonania
swigtego Piotra, Swigtego Pawla

z Tarsu i Konstantyna Wielkiego

— wyjasnia, czym rozni si¢
chrzescijanstwo od
judaizmu

— wyjasnia, dlaczego wtadze
rzymskie odnosity si¢
wrogo do chrzescijanstwa
— wyjasnia znaczenie
Edyktu mediolanskiego dla
rozwoju chrze$cijanstwa

— zaznacza na osi czasu
daty: 33r.n.e., 313 r. n.e.

— opisuje najstarsze symbole
chrzescijanskie

— wyjasnia zwiazki migdzy
judaizmem

a chrzescijanstwem

* Tajemnice sprzed
wiekow —
Bursztynowy szlak

e rola szlakow handlowych
W starozytnosSci

e bursztyn i jego znaczenie
dla starozytnych Rzymian
e kontakty handlowe
Rzymian z wybrzezem
Battyku

— wskazuje na mapie: przebieg
bursztynowego szlaku
(Pruszcz Gdanski, Kalisz,
Brama Morawska)

— wyjasnia, czym jest bursztyn
i do czego si¢ go stosuje

— wyjaénia, dlaczego bursztyn byt

ceniony przez Rzymian

— wyjasnia role szlakow
handlowych

— podaje argumenty za

twierdzeniem i przeciw
niemu, ze miasto Kalisz
istniato w starozytnosci

Rozdzial IV. Poczatki Sredniowiecza




I. Bizancjum
W czasach $wietnosci

e cesarstwo bizantyjskie pod
panowaniem Justyniana |
Wielkiego

e dokonania Justyniana |
Wielkiego

¢ Konstantynopol jako Nowy
Rzym

e tradycja grecka

w Bizancjum

e osiggnigcia naukowe
Bizantyjczykéw

¢ upadek Konstantynopola,
jego przyczyny i skutki

e terminy: Bizancjum, Hagia
Sofia, ikona, freski, mozaika
e postaci historyczne:
Justynian | Wielki

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
ikona, freski, mozaika

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Bizancjum, Hagia
Sofia, ikona, freski, mozaika
— wskazuje na mapie:
Konstantynopol, granice
cesarstwa bizantyjskiego

w czasach Justyniana | Wielkiego

— thumaczy, dlaczego

Konstantynopol zacze¢to okresla¢

Nowym Rzymem
— wyjasnia znaczenie wyrazenia

bizantyjski przepych

— wskazuje, jaka role

w periodyzacji dziejow
odegrat upadek cesarstwa
zachodniorzymskiego oraz
wschodniorzymskiego

— charakteryzuje styl
bizantyjski w sztuce

— podaje przyczyny i skutki
upadku cesarstwa
bizantyjskiego

— zaznacza na osi czasu datg
upadku Konstantynopola —
1453 .

— zna posta

Justyniana | Wielkiego

— omawia dokonania
Justyniana | Wielkiego

— wyjasnia, w jaki sposob
polozenie geograficzne
wplyneto na bogactwo
Konstantynopola

— uzasadnia twierdzenie, ze
Bizancjum potaczyto w
nauce tradycje
zachodniorzymska i grecka
— wyjasnia, jakie znaczenie
dla panstwa ma kodyfikacja
praw

2. Arabowie
i poczatki islamu

® pochodzenie Arabow

e dziatalno$¢ Mahometa i
narodziny islamu

o religia muzutmanska i jej
zasady

e dzihad i podboje Arabow
e kultura i nauka arabska

e terminy: oaza, Czarny
Kamien, Mekka, Medyna,
islam, Allach, Koran, meczet,
minaret, mihrab, minbar,
dzihad, kalifowie, cyfry
arabskie, stal damascenska,
arabeski

e postaci historyczne:
Mahomet

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami: oaza,
islam, Allach, Koran, meczet
— przy pomocy nauczyciela
wskazuje podstawowe roznice
miedzy chrzescijanstwem a
islamem

— poprawnie postuguje si¢

terminami: oaza, Czarny Kamien,

Mekka, Medyna, islam, Allach,
Koran, meczet, minaret, mihrab,
minbar, dzihad, kalifowie, cyfry
arabskie, stal damascenska,
arabeski

— omawia najwazniejsze zasady
wiary muzutmanoéw

— wskazuje na mapie: Potwysep
Arabski, Mekke, Medyne oraz
imperium arabskie w okresie
Swietnosci

— przedstawia postac

i dziatalno$¢ Mahometa

— omawia osiagnigcia
Arabow w dziedzinie
kultury i nauki

W sredniowieczu

— charakteryzuje i ocenia
stosunek Arabow do ludow
podbitych w $redniowieczu
— zaznacza na osi czasu
date: 622 r.

— wskazuje na podobienstwa
i réznice pomiedzy
chrzescijanstwem a islamem
— podaje przyktady wptywu
kultury, nauki i jezyka
arabskiego na
Europejczykow




3. Nowe panstwa w
Europie

e powstanie panstwa
Frankow

e cesarstwo Karola
Wielkiego

e rozwdj kultury i nauki w
panstwie Karola Wielkiego
o traktat w Verdun i jego
skutki — nowe pafistwa w
Europie

¢ Rzesza Niemiecka

e terminy: Frankowie,
dynastia, majordom,
Karolingowie, ukfad

w Verdun, cesarstwo,
margrabia, marchia,
moznowtadca, Rzesza
Niemiecka

e postaci historyczne:
Chlodwig, Karol Mtot, Pepin
Maty, Karol Wielki, Otton I

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
dynastia, cesarstwo,
moznowladca

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, dlaczego Karol
otrzymat przydomek ,,Wielki”

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Frankowie, dynastia,
majordom, Karolingowie, uktad
w Verdun, cesarstwo, margrabia,
marchia, moznowtadca, Rzesza
Niemiecka

— wskazuje na mapie: zasieg
terytorialny panstwa Frankow

w czasach Karola Wielkiego,
Akwizgran i Rzym

— wyjasnia, w jaki sposob
wladze w panstwie Frankéw
przejeta dynastia
Karolingdéw

— charakteryzuje rozwoj
kultury i nauki w czasach
Karola Wielkiego

— przedstawia
postanowienia traktatu

w Verdun oraz jego skutki
— zaznacza na osi czasu
daty: 800 r., 843 r.,962r.
— omawia dokonania:
Chlodwiga, Karola Mtota,
Pepina Matego, Karola
Wielkiego i Ottona |

— wyjasnia, w jaki sposob
doszto do utworzenia Rzeszy
Niemieckiej

— tlumaczy, dlaczego Karol
Wielki jest jednym z
patronéw zjednoczonej
Europy

4. Konflikt
papiestwa
Z cesarstwem

e wielka schizma wschodnia
i jej skutki

e spor o inwestyturg migdzy
cesarzem a papiezem w XI
W.

e Canossa jako miejsce
pokuty cesarza Henryka IV
¢ konkordat wormacki i jego
postanowienia

e terminy: dogmaty, schizma,
patriarcha, prawostawie,
ekskomunika, inwestytura,
synod, konkordat

e postaci historyczne: papiez
Grzegorz V11, cesarz Henryk
v

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
prawostawie, ekskomunika

— poprawnie postuguje si¢
terminami: dogmaty, schizma,
patriarcha, prawostawie,
ekskomunika, inwestytura, synod,
konkordat

— wyjasnia konsekwencje
ekskomuniki cesarza i opisuje
ukorzenie si¢ cesarza Henryka IV
w Canossie

— przedstawia postaci: papieza
Grzegorza VI, cesarza Henryka
v

— wyjasnia przyczyny

i skutki wielkiej schizmy
wschodnigj

— Wyjasénia, czym sg religie,
a czym wyznania religijne
— przedstawia przebieg
sporu pomig¢dzy cesarzem
a papiezem w XI w.

— przedstawia
postanowienia konkordatu
w Wormacji

— zaznacza na osi czasu
daty: 1054 r., 1077 r.,
1122r.

— wyjasénia, na czym polegat
Spor 0 inwestyture

— omawia przyktadowe
réznice pomigdzy
Kosciotem katolickim

a prawostawnym
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5. Wyprawy

krzyzowe

e zajecie Ziemi Swigtej przez
Turkéw

¢ synod w Clermont

e krucjaty

e utworzenie Krolestwa
Jerozolimskiego

e powstanie zakonow
rycerskich: templariuszy,
joannitéw i Krzyzakow

e upadek twierdzy Akka

o skutki wypraw krzyzowych
e terminy: Ziemia Swieta,
synod, krucjaty, krzyzowcy,
zakony rycerskie

e postaci historyczne: papiez
Urban 11

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
krucjaty, krzyzowcy, zakony
rycerskie

— opisuje wyglad rycerzy
zakonnych

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Ziemia Swieta, synod,
krucjaty, krzyzowcy, zakony
rycerskie

— wyjasnia przyczyny ogloszenia
krucjat

— wskazuje na mapie: Ziemig
Swieta i trasy wybranych krucjat
— omawia skutki pierwszej
krucjaty

— przedstawia zakony
templariuszy, joannitow
i Krzyzakow oraz ich
zadania

— opisuje skutki wypraw
krzyzowych

— przedstawia posta

: Urbana Il

— zaznacza na osi czasu
daty: 1096 r., 1291 r.

— omawia okolicznos$ci
zlikwidowania zakonu
templariuszy

* Tajemnice sprzed
wiekow — Skarb
templariuszy

o zakon templariuszy i jego
funkcje po zakonczeniu
krucjat

e WZrost znaczenia

i bogactwa templariuszy

e przyczyny kasacji zakonu
o polskie posiadtosci
templariuszy

— wyjasnia, do jakich celow
zostal powotany zakon
templariuszy

— przedstawia geneze¢ bogactwa
templariuszy
— opisuje mit skarbu templariuszy

— przedstawia dzieje
templariuszy po upadku
Kroélestwa Jerozolimskiego
— opisuje losy ostatniego
mistrza zakonu Jakuba

de Molay

— przedstawia legende o $w.
Graalu

Rozdzial V. Spoteczenstwo Sredniowiecza
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I. System feudalny

® podzial na seniorow

i wasali

e spoteczna drabina feudalna
® podziat spoteczenstwa
sredniowiecznego na stany

e terminy: feudalizm, senior,
wasal, lenno, hold lenny,
stan, przywilej, suzeren,
duchowienstwo, chiopi,
szlachta, mieszczanstwo

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
senior, wasal, hold lenny,
przywilej

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, na czym polegala
drabina feudalna

— poprawnie postuguje si¢
terminami: feudalizm, senior,
wasal, lenno, hofd lenny, stan,
przywilej, suzeren,
duchowienstwo, chiopi, szlachta,
mieszCzanstwo

— przedstawia, jak wygladat hotd
lenny

—wymienia i charakteryzuje
poszczegolne stany

W spoleczenstwie
$redniowiecznym

— omawia roznice pomi¢dzy
spoteczenstwem stanowym
a wspoélczesnym

— opisuje zalezno$¢ miedzy
seniorem a wasalem

— wyjaénia, ktore stany byty
uprzywilejowane

2. Epoka rycerzy

e ideal rycerza i jego
obowiazki

e 0od pazia do rycerza

e 7zycie codzienne rycerzy
e clementy wyposazenia
sredniowiecznego rycerza
o kultura rycerska

¢ clementy wyposazenia
sredniowiecznego rycerza
e terminy: rycerz, kodeks
honorowy, paz, giermek,
pasowanie, herb, kopia,
ostrogi

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
rycerz, herb, kopia, ostrogi
— opisuje uzbrojenie rycerzy

— poprawnie postuguje si¢
terminami: rycerz, kodeks
honorowy, paz, giermek,
pasowanie, herb, kopia, ostrogi
— charakteryzuje ideat rycerza
sredniowiecznego

— wyjasnia, kto mogt zostaé
rycerzem

— opisuje uzbrojenie rycerskie

— opisuje zycie codzienne
rycerstwa

— przedstawia poszczegolne
etapy wychowania
rycerskiego

— opisuje ceremoni¢
pasowania na rycerza

— przedstawia historig
najstynniejszego polskiego
rycerza Zawiszy Czarnego
z Garbowa

* Tajemnice sprzed
wiekow — Dlaczego
rycerze brali udziat
w turniejach?

e rola turniejow rycerskich

e przebieg turniejow

¢ konsekwencje zwycigstwa i
porazki w turnieju

e obyczajowos¢ turniejowa

— przy pomocy nauczyciela
omawia, z jakimi
konsekwencjami wigzata si¢
porazka w turnieju

— przedstawia, w jaki sposob byli
nagradzani zwyciezcy turniejow

— wyjasnia, dlaczego
rycerze byli sktonni
uczestniczy¢ w turniejach

— opisuje przebieg turniejow
rycerskich

3. Sredniowieczne
miasto 1 wies

e powstanie osad
rzemie$lniczych i kupieckich
o lokacje miast i wsi

e samorzad miejski i jego
organy

e spoteczenstwo miejskie

e organa samorzadu

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminami:
kupcy, rzemiesinicy, rynek,
targi, ratusz, pfug, radto,
brona

— poréwnuje zycie codzienne
mieszkancow

— poprawnie postuguje si¢
terminami: gréd, osada targowa,
lokacja, zasadzca, kupcy,
rzemiesinicy, rynek, targi, wojt,
burmistrz, rada miejska, fawa
miejska, ratusz, cech, softys, tawa
wiejska, trojpolowka, ptug, radio,

— wyjasnia, na czym
polegatly lokacje miast i wsi
— przedstawia organy
samorzadu miejskiego

— charakteryzuje rézne
grupy spoteczne mieszczan
— wyjasnia, na czym

— opisuje wybrany
Sredniowieczny zabytek
mieszczanski w Polsce
— znajduje i przedstawia
informacje o zatozeniu
wlasnej miejscowosci
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wiejskiego

e wyglad Sredniowiecznego
miasta

e zajecia ludnosci wiejskiej
e terminy: grod, osada
targowa, lokacja, zasadzca,
kupcy, rzemiesinicy, rynek,
targi, wdjt, burmistrz, rada
miejska, fawa miejska,
ratusz, cech, softys, tawa
wiejska, trajpolowka, ptug,
radto, brona

$redniowiecznych miast i Wsi

brona

— opisuje, gdzie i w jaki sposob
tworzyly si¢ miasta

— charakteryzuje gtéwne zajecia
mieszkancow miast

— opisuje zycie i obowiazki
ludnosci wiejskiej

polegata trojpolowka

4. Kosciot
W Sredniowieczu

e duchowni

W sredniowieczu, ich
przywileje i obowiazki

o religijnos$¢ doby
sredniowiecza

e sredniowieczne zakony:
benedyktyni, cystersi,
franciszkanie, dominikanie
e zycie w Sredniowiecznym
klasztorze

e Sredniowieczne
szkolnictwo

e terminy: zakon, klasztor,
opat, reguta zakonna,
benedyktyni, cystersi,
skryptoria, kopisci,
franciszkanie, dominikanie,
asceza, benedyktynska praca,
uniwersytet

e postac historyczna: swiety
Franciszek z Asyzu

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
zakon, klasztor, uniwersytet
— przy pomocy nauczyciela
omawia zycie w
sredniowiecznym klasztorze i
jego organizacje

— wyjasnia, czym zajmowali
si¢ kopisci

— poprawnie postuguje si¢
terminami: zakon, klasztor, opat,
regufa zakonna, benedyktyni,
cystersi, skryptoria, kopisci,
franciszkanie, dominikanie,
asceza, benedyktynska praca,
uniwersytet

— charakteryzuje stan duchowny
W Sredniowieczu

— opisuje rozne role, jakie
odgrywali duchowni

W spoteczenstwie
sredniowiecznym

— przedstawia najwazniejsze
zakony sredniowieczne

— wyjasénia okreslenie
benedyktynska praca

— charakteryzuje
sredniowieczne szkolnictwo
— porownuje szkolnictwo
Sredniowieczne

i wspotczesne

— przedstawia dokonania
swigtego Franciszka

Z Asyzu

— poréwnuje zakony
kontemplacyjne i zakony
zebracze

— wyjasnia, jakg funkcje w
klasztorze spetniaja:
refektarz, wirydarz,
dormitorium i kapitularz

13




5. Sztuka
sredniowiecza

e rola sztuki

W $redniowieczu

e znaczenie biblii pauperum
o styl romanski i jego cechy
o styl gotycki i jego
charakterystyczne elementy
e rzezba i malarstwo
sredniowieczne

e pismo i miniatury

W rekopisach

e zabytki §redniowieczne w
Polsce

e terminy: biblia pauperum,
styl romanski, styl gotycki,
katedra, portal, sklepienie,
witraze, tuki oporowe,
apsyda, rozeta, przypory,
miniatura, inicjat

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
katedra, witraze, miniatura
— przy pomocy nauczyciela
omawia zabytki sztuki
sredniowiecznej w Polsce

— wymienia rézne dziedziny
sztuki §redniowieczne;j

— poprawnie postuguje si¢
terminami: biblia pauperum,
katedra, styl romanski, styl
gotycki, portal, sklepienie,
witraze, fuki oporowe, apsyda,
rozeta, przypory, miniatura,
inicjat

— wyjasnia, czym byta i jakie
zadania spetniata biblia
pauperum

— charakteryzuje styl
romanski

— omawia cechy stylu
gotyckiego

— poréwnuje styl gotycki i
romanski

— przedstawia przyktady
rzezby i malarstwa
Sredniowiecznego

Rozdzial VI. Polska pierwszych Piastéw

1. Zanim powstala
Polska

e najstarsze osadnictwo na
ziemiach polskich w swietle
wykopalisk
archeologicznych

¢ grod w Biskupinie

e Stowianie w Europie i ich
kultura

e wierzenia dawnych
Stowian

e pierwsze panstwa
stowianskie

e plemiona stowianskie na
ziemiach polskich

e terminy: kurhan, kamienne
kregi, Biskupin, wielka
wedrowka ludow, Stowianie,
Swarog, Perun, Swigtowit,
plemig, Panstwo

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
wielka wedrowka ludow,
plemie

— przy pomocy nauczyciela
opisuje wyglad osady

w Biskupinie

— poprawnie postuguje si¢
terminami: kurhan, kamienne
kregi, Biskupin, wielka wedrowka
ludow, Stowianie, Swardg,
Perun, S'wigtowit, plemig,
Panstwo Wielkomorawskie,
Wislanie, Polanie

— przedstawia okolicznosci
pojawienia si¢ Stowian na
ziemiach polskich

— charakteryzuje wierzenia
Stowian

— wskazuje na mapie:
rozmieszczenie plemion
stowianskich na ziemiach
polskich

— przedstawia najstarsze
panstwa stowianskie

— wymienia panstwa
stowianskie, ktore przyjely
chrzescijanstwo w obrzadku
lacinskim, oraz te, ktore
przyjety je w obrzadku
greckim

— wyjasnia role, jaka

W rozwoju panstw
stowianskich odegrali
$wigci Cyryl i Metody

— podaje przyktady tradycji
poganskich

zachowanych do czasow
wspodiczesnych

— wyjasnia, w jaki sposob
powstat alfabet stowianski
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Wielkomorawskie, Wislanie,
Polanie

e postaci historyczne: Swigty
Cyryl i $wiety Metody

2. Mieszko |
i poczatki Polski

e rozwoj panstwa Polan

e dynastia Piastow

e panowanie Mieszka |

e matzenstwo Mieszka

z Dobrawg

o chrzest Polski i jego skutki
o konflikt z margrabia
Hodonem i bitwa pod
Cedynia

e terminy: ksigze, dynastia,
Piastowie, biskupstwo,
dyplomacja, poganin,
Dagome iudex

e postaci historyczne:
Mieszko I, Dobrawa

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
ksigze, dynastia

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, skad pochodzi
nazwa ,,Polska”

— poprawnie postuguje si¢
terminami: ksigze, dynastia,
Piastowie, biskupstwo,
dyplomacja, poganin, Dagome
iudex

— wyjasnia, dlaczego

W przeciwienstwie do
legendarnych przodkow Mieszko
| jest uznawany za pierwszego
historycznego wiadce Polski

— opisuje zastugi Mieszka I i
Dobrawy

— zaznacza na 0si czasu daty: 966
r,972r.

— wskazuje na mapie: Gniezno,
Poznan, Wielkopolske, granice
panstwa Mieszka |

— przedstawia okolicznosci
przyjecia chrztu przez
Mieszka |

— wyjasnia skutki chrztu
Mieszka |

— opisuje stosunki Mieszka I
z sgsiadami

— uzasadnia twierdzenie, ze
przyjecie chrztu przez
Mieszka I nalezato do
najwazniejszych wydarzen
w dziejach Polski

3. Polska Bolestawa
Chrobrego

¢ misja biskupa Wojciecha i
jej skutki

e zjazd gnieznienski i jego
konsekwencje

e powstanie niezaleznej
organizacji na ziemiach
polskich

o stosunki Bolestawa
Chrobrego z sasiadami

e koronacja Bolestawa
Chrobrego na kréla Polski i
jej znaczenie

e terminy: relikwie, zjazd
gnieznienski, arcybiskupstwo,
Milsko, £uzyce, Grody
Czerwienskie, koronacja

e postaci historyczne:

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
arcybiskupstwo, koronacja

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia znaczenie koronacji
Bolestawa Chrobrego

— poprawnie postuguje si¢
terminami: relikwie, zjazd
gnieznienski, arcybiskupstwo,
Milsko, £uzyce, Grody
Czerwienskie, koronacja

— opisuje misj¢ Swigtego
Wojciecha do poganskich Prusow
— wskazuje na mapie: granice
panstwa Bolestawa Chrobrego na
poczatku jego panowania oraz
ziemie przez niego podbite

— omawia rolg, jaka w dziejach
Polski odegrali: Bolestaw
Chrobry, biskup Wojciech, cesarz
Otton I11

— zaznacza na osi czasu daty:
1000 r., 1025 .

— przedstawia przebieg
i znaczenie zjazdu

W Gnieznie

— opisuje wojny
prowadzone przez
Chrobrego z sagsiadami

— wyjasnia znaczenie
utworzenia niezaleznego
Kosciota w panstwie
polskim

— opisuje Drzwi
Gnieznienskie jako przyktad
zrddta ikonograficznego

Z najstarszych dziejow
Polski
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Bolestaw Chrobry, biskup
Wojciech, cesarz Otton Il

4. Kryzys
i odbudowa
panstwa polskiego

® kryzys panstwa polskiego
po $mierci Bolestawa
Chrobrego

e panowanie Mieszka Il

e reformy Kazimierza
Odnowiciela

o Krakow stolicg panstwa
e polityka zagraniczna
Bolestawa Smiatego

e koronacja Bolestawa
Smiatego

o konflikt kréla z biskupem
Stanistawem i jego skutki

e terminy: insygnia
krolewskie

e postaci historyczne:
Mieszko |1, Kazimierz
Odnowiciel, Bolestaw
Smiaty, biskup Stanistaw

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminem:
insygnia krolewskie

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, dlaczego ksiecia
Kazimierza nazwano
,,Odnowicielem”

— poprawnie postuguje si¢
terminem: insygnia krélewskie
— wyjasnia, dlaczego ksiecia
Kazimierza nazwano
,,Odnowicielem”

— wskazuje na mapie: ziemie
polskie pod panowaniem
Kazimierza Odnowiciela

— omawia dziatalno$¢: Mieszka
11, Bezpryma, Kazimierza
Odnowiciela, Bolestawa
Smiatego i biskupa Stanistawa
— zaznacza na osi czasu date:
1076 .

— opisuje sytuacj¢ panstwa
polskiego po $mierci
Bolestawa Chrobrego

— ocenia postawe Bezpryma
— przedstawia skutki
kryzysu panstwa polskiego
— charakteryzuje rzady
Bolestawa Smiatego

— opisuje sytuacje
migdzynarodowa w okresie
rzadéw Bolestawa Smiatego
— wyjasnia przyczyny

i skutki sporu krola

z biskupem Stanistawem

5. Rzady Bolestawa
Krzywoustego

e rzady Wiadystawa
Hermana i Sieciecha

e podziat wladzy miedzy
synéw Wiladystawa Hermana
e bratobdjcza wojna migedzy
Bolestawem i Zbigniewem

e najazd niemiecki na ziemie
polskie i obrona Glogowa

e podboj Pomorza przez
Bolestawa Krzywoustego

o testament Krzywoustego i
jego zalozenia

e terminy: palatyn
(wojewoda), testament,
zasada senioratu, senior i
juniorzy

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
senior i juniorzy, zasada
senioratu

— poprawnie poshuguje si¢
terminami:

palatyn (wojewoda), testament,
zasada senioratu, senior i
juniorzy

— wskazuje na mapie: panstwo
Bolestawa Krzywoustego

— opisuje postaci: Wiadystawa
Hermana, Sieciecha, Bolestawa
Krzywoustego i Zbigniewa

— zaznacza na osi czasu daty:
1109r.11138r.

— opisuje rzady Wiadystawa
Hermana i rolg Sieciecha
W jego panstwie

— przedstawia przebieg
konfliktu miedzy
Bolestawem a Zbigniewem
— opisuje niemiecki najazd
w 1109 r. i obrong Gtogowa
— przedstawia sukcesy
Krzywoustego w walkach

z Pomorzanami

— Omawia przyczyny
ogloszenia testamentu
Krzywoustego

— ocenia postawe Bolestawa
wobec brata

— wyjasnia zasad¢ senioratu
— wyjasnia, jakie skutki dla
panstwa moga miec
wewngtrzne spory o tron

16




e postaci historyczne:
Wiadystaw Herman,
Sieciech, Zbigniew, Bolestaw
Krzywousty

6. Spoteczenstwo w
czasach pierwszych
Piastow

e grody i ich funkcje

e zycie w grodzie i na
podgrodziu

e sposoby uprawy roli na
ziemiach polskich

e podziat spoteczenstwa w
panstwie pierwszych Piastow
¢ zakres wladzy panujgcego
¢ powinnosci poddanych
wobec wtadcy

e powstanie rycerstwa

w Polsce

e terminy: metoda zZarowa,
grod, podgrodzie, prawo
ksigzece, danina, postugi,
osada stuzebna, wWojowie,
druzyna ksigzeca

— postuguje si¢ terminami:
grod, podgrodzie, danina,
postugi

— przedstawia wyglad

i budowg $redniowiecznego
grodu

— opisuje sposoby
pozyskiwania ziemi uprawnej i
jej uprawiania

— poprawnie postuguje si¢
terminami: gréd, podgrodzie,
prawo ksigzece, danina, postugi,
osada stuzebna

— charakteryzuje grupy ludnosci
W panstwie wczesnopiastowskim
— omawia zakres wladzy
panujacego w panstwie
pierwszych Piastow

— przedstawia charakter
druzyny ksigzecej

— wyjasnia powinnosci
ludnosci wzgledem wiadcy

— wyjasnia, czym si¢ roznit
wojownik druzyny od
rycerza

* Tajemnice sprzed
wiekow — Kto
spisywat dzieje
Polski?

e zrodta historyczne
dotyczace poczatkow
panstwa polskiego

e obiektywizm i prawda
historyczna

— wymienia nazwy zrodet
historycznych dotyczacych
dziejow panstwa polskiego za
panowania pierwszych
Piastow

— tlumaczy konieczno$¢
weryfikacji prawdziwosci
zrédet historycznych

— przedstawia dokonania postaci:
Galla Anonima i Wincentego
Kadtubka

— omawia teorie dotyczace
pochodzenia Galla Anonima
— wymienia przyczyny
powstania kronik

— okres$la ramy
chronologiczne wydarzen
opisanych w kronikach Galla
Anonima i Wincentego
Kadtubka

Rozdzial VII. Polska w XIII-XV wieku
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l. Rozbicie
dzielnicowe

o walki wewnetrzne migdzy
ksigzgtami piastowskimi o
prymat w Polsce

e utrwalenie rozbicia
dzielnicowego

e ostabienie Polski na arenie

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:

rozbicie dzielnicowe, dzielnica

senioralna, Tatarzy
— przy pomocy nauczyciela

wyijasnia, jakie byly przyczyny

— poprawnie postuguje si¢
terminami: rozbicie dzielnicowe,
dzielnica senioralna, Tatarzy,
osadnictwo, kolonizacja,
trojpolowka

— charakteryzuje panstwo polskie

— opisuje okolicznosci
sprowadzenia zakonu
krzyzackiego do Polski oraz
konsekwencje tego
wydarzenia

— omawia skutki rozbicia

— przedstawia histori¢
zakonu krzyzackiego

— wyjasnia, dlaczego
ksigzgta dzielnicowi czgsto
nadawali przywileje oraz
ziemi¢ rycerstwu

migdzynarodowej wewnetrznych walk miedzy podczas rozbicia dzielnicowego | dzielnicowego i duchowienstwu

o sprowadzenie Krzyzakow ksigzgtami piastowskimi — wskazuje na mapie: podzial — opisuje kolonizacje¢ na

do Polski panstwa na rozne dzielnice oraz | ziemiach polskich

o najazdy Mongolow i bitwa ziemie utracone w okresie

pod Legnica rozb|0|a'd2|eln|cgwego

o przemiany spoteczne — omawia postaci: W%adys%awa

i gospodarcze w okresie Wygnafica, Leszka Biaego,

rozbicia dzielnicowego Konrada Mazowieckiego,

« terminy: fozbicie N aonacza i ostsves dty:

dzielnicowe, dzielnica '

senioralna, Tatarzy, 1226 ., 1227 r., 1241 r.

osadnictwo, kolonizacja,

trojpolowka

e postaci historyczne:

Wiadystaw Wygnaniec,

Leszek Biaty, Konrad

Mazowiecki, Henryk

Pobozny
2. Zjednoczenie e koronacja i $mieré — przy pomocy nauczyciela — poprawnie postuguje si¢ — przedstawia proby — wyjas$nia, jaka role
Polski Przemysta I1 postuguje si¢ terminami: terminami: starosta, Szczerbiec | zjednoczenia Polski przez | w zjednoczeniu kraju

e panowanie Waclawa II starosta, Szczerbiec — wskazuje na mapie: granice ksigzat $laskich oraz odegrat Kosciot katolicki

e rola arcybiskupow panstwa polskiego za panowania | Przemysta II

gnieznienskich i jednolitej
organizacji koscielne;j

w zjednoczeniu dzielnic
polskich

e przejecie wladzy przez
Wiadystawa Lokietka i jego
koronacja

e rzady Wiadystawa
Lokietka

e konflikt Lokietka

Wtadystawa tokietka, ziemie
utracone na rzecz Krzyzakow

— omawia postaci: Przemysta II,
arcybiskupa Jakuba Swinki,
Wactawa II, Wiadystawa
Lokietka

— zaznacza na osi czasu daty:
1295r.,1309r.,1320r.,1331r.

— opisuje, w jakich
okolicznosciach Wiadystaw
Lokietek utracit Pomorze
Gdanskie

— przedstawia dziatania
Wiadystawa Lokietka na
rzecz zjednoczenia kraju

— opisuje przebieg konfliktu
Wiadystawa Lokietka

z Krzyzakami
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z Krzyzakami i bitwa pod
Plowcami

e terminy: starosta,
Szczerbiec

e postaci historyczne:
Przemyst 11, arcybiskup
Jakub Swinka, Wactaw 11,
Wiadystaw Eokietek

3. Czasy Kazimierza
Wielkiego

e polityka dyplomacji
Kazimierza Wielkiego
e pokoj z zakonem
krzyzackim w Kaliszu
e przytaczenie nowych ziem
do panstwa polskiego

o reformy Kazimierza
Wielkiego

e umochienie granic
polskiego panstwa

e utworzenie Akademii
Krakowskiej i skutki tej
decyzji

e zjazd monarchow

w Krakowie

e uczta u Wierzynka

e terminy: uniwersytet, Orle
Gniazda, Akademia
Krakowska

e posta

historyczna: Kazimierz
Wielki

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
uniwersytet, Orle Gniazda,
Akademia Krakowska

— przy pomocy nauczyciela
thumaczy, co zdecydowato

0 przyznaniu Kazimierzowi
przydomka ,,Wielki”

— wyjasnia znaczenie stow, ze
Kazimierz Wielki: zastat
Polske drewniang, a zostawil
murowandg

— poprawnie postuguje si¢
terminami: uniwersytet, Orle
Gniazda, Akademia Krakowska
— wskazuje na mapie: granice
monarchii Kazimierza Wielkiego
i ziemie wigczone do Polski
przez tego wiadce

— zaznacza na osi czasu daty:
1333r., 1343 r., 1364 r.

— przedstawia i ocenia
postanowienia pokoju

w Kaliszu

— charakteryzuje reformy
Kazimierza Wielkiego

— wyjasnia, w jaki sposob
Kazimierz dbat o obronno$¢
panstwa

— wyjasnia, dlaczego
Kazimierz Wielki za
najwazniejsze uznatl reformy
wewngetrzne panstwa

— tlumaczy, jakie znaczenie
miato zalozenie Akademii
Krakowskiej

— wyjasnia znaczenie uczty u
Wierzynka

4. Unia polsko-
litewska

e koniec dynastii Piastow na
polskim tronie

¢ rzady Andegawenoéw w
Polsce

e unia polsko-litewska

w Krewie

¢ wielka wojna z zakonem
krzyzackim i bitwa pod

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminem: unia
personalna

— przedstawia dynasti¢
zapoczatkowang przez
Wiadystawa Jagiette

— przy pomocy nauczyciela
opisuje przyczyny i przebieg

— poprawnie postuguje sie
terminami: Andegawenowie, unia
personalna, sobdr, Wielkie
Ksiestwo Litewskie,
Jagiellonowie

— wyjasnia przyczyny zawarcia
unii polsko-litewskiej

— opisuje przebieg bitwy pod

— przedstawia okolicznosci
objecia tronu polskiego
przez Jadwige

— Wymienia postanowienia
unii w Krewie

— przedstawia
postanowienia pokoju

w Toruniu

— charakteryzuje stanowisko
polskiej delegacji na soborze
w Konstancji

— wyjasnia, dlaczego
Akademia Krakowska
zostata przemianowana na
Uniwersytet Jagiellonski
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Grunwaldem

e | pokdj w Toruniu

e unia w Horodle

e terminy: Andegawenowie,
unia personalna, sobor,
Wielkie Ksigstwo Litewskie,
Jagiellonowie

e postaci historyczne:
Ludwik Wegierski, Jadwiga,
Wiadystaw Jagietto, wielki
ksigz¢ Witold, Pawet
Wtodkowic, Ulrich von
Jungingen

wielkiej wojny z zakonem
krzyzackim

Grunwaldem

— wskazuje na mapie: granice
Wielkiego Ksigstwa Litewskiego,
Krewo, Horodlo, Grunwald,
Torun

— opisuje postaci: Ludwika
Wegierskiego, Jadwigi,
Wiadystawa Jagielty, wielkiego
ksiecia Witolda, Pawta
Wtodkowica, Ulricha von
Jungingena

— zaznacza na osi czasu daty:
1385 r., lata 1409-1411, 1410 .,
1413r.

— wyjasénia zasady
wspotpracy miedzy Polska a
Litwa ustalone w zapisach
unii w Horodle

* Tajemnice sprzed
wiekow — Jaka bitwe
namalowat Jan
Matejko?

e okolicznos$ci powstania
obrazu Bitwa pod
Grunwaldem

e Jan Matejko jako malarz
dziejow Polski

e obrazy jako Zrodto wiedzy
historycznej

e znaczenie Bitwy pod
Grunwaldem

— przedstawia, kim byl Jan
Matejko

— wyjasnia, w jaki sposéb Jan
Matejko przygotowywat si¢ do
namalowania obrazu

— wyjasnia, dlaczego
podczas II wojny $wiatowej
Niemcom zalezato na
zniszczeniu dzieta

— wymienia cele
namalowania obrazu Bitwa
pod Grunwaldem

— omawia niescistosci w
przekazie historycznym
obrazu Bitwa pod
Grunwaldem

5. Czasy $wietnosci
dynastii Jagiellonow

e okolicznos$ci zawarcia unii
polsko-wegierskiej

e bitwa pod Warng

e panowanie Kazimierza
Jagiellonczyka

e wojna trzynastoletnia

o II pokdj torunski i jego
postanowienia

e panowanie Jagiellonéw w
Czechach i na Wegrzech

o terminy: Zwigzek Pruski,
wojna trzynastoletnia, Prusy
Krolewskie, Prusy Zakonne,
wojska zaciezne, Zotd

e postaci historyczne:

— przy pomocy nauczyciela
postuguje si¢ terminami:
wojska zaciezne, zotd

— przy pomocy nauczyciela
opisuje okolicznosci §mierci
Wiadystawa Warnenczyka

— przy pomocy nauczyciela
wyjasnia, dlaczego dla Polski
wazne stato si¢ odzyskanie
dostepu do morza

— poprawnie postuguje si¢
terminami: Zwiqzek Pruski,
wojna trzynastoletnia, Prusy
Krolewskie, Prusy Zakonne,
wojska zacigzne, Zotd

— wskazuje na mapie: Wegry,
Warng, Prusy Krélewskie, Prusy
Zakonne, panstwa rzadzone przez
Jagiellonow w drugiej potowie
XV w,

— omawia dokonania:
Wiadystawa III Warnenczyka,
Zbigniewa Olesnickiego i
Kazimierza Jagiellonczyka

— zaznacza na osi czasu daty:

— przedstawia okoliczno$ci
zawarcia unii polsko-
wegierskiej

— charakteryzuje rzady
Kazimierza Jagiellonczyka
— opisuje przebieg wojny
trzynastoletniej

— przedstawia
postanowienia Il pokoju
torunskiego

— wyjasnia, dlaczego doszto
do zawigzania Zwigzku
Pruskiego

— poréwnuje postanowienia I
i I pokoju torunskiego
—uzasadnia twierdzenie, ze
odzyskanie dostepu do
morza mialo przetomowe
znaczenie dla rozwoju
polskiej gospodarki
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Wiadystaw 111 Warnenczyk,
Kazimierz Jagiellonczyk,
Zbigniew Ole$nicki

1444 ., 1454 1., 1466 1.

6. Monarchia
stanowa w Polsce

e monarchia patrymonialna i
stanowa

o wptyw przywilejow
nadawanych przez wladce¢ na
ostabienie wladzy
krolewskiej

e przeksztalcenie si¢
rycerstwa w szlachte

e przywileje szlacheckie i ich
konsekwencje dla wiadzy
krolewskiej

e uksztaltowanie si¢ sejmu
walnego

e konstytucja Nihil novi i jej
znaczenie dla ustroju
Rzeczypospolitej

e terminy: monarchia
patrymonialna, monarchia
stanowa, przywileje,
szlachta, pariszczyzna,
konstytucja sejmowa, sejm
walny, izba poselska, senat

— przy pomocy nauczyciela
postuguje sie terminami:
szlachta, sejm walny, izba
poselska, senat

— poprawnie postuguje si¢
terminami:

monarchia patrymonialna,
monarchia stanowa, przywileje,
szlachta, parszczyzna,
konstytucja sejmowa, sejm walny,
izba poselska, senat

— przedstawia sejm walny oraz
jego sktad

— zaznacza na osi czasu daty:
1374 ., 1505 .

— wyjasnia, w jaki sposob
rycerstwo przeksztatcito sig
w szlachte

— wyjasnia, w jaki sposob
szlachta uzyskata wptyw
na sprawowanie rzagdow

w Polsce

— przedstawia najwazniejsze
przywileje szlacheckie

— wyjasnia znaczenie
konstytucji Nihil novi

— przedstawia, kiedy i w jaki
sposob doszto do utworzenia
stanoéw w Polsce

— tlumaczy réznice migedzy
monarchig patrymonialng

a stanowg

— wyjasnia, jaka jest geneza
nazw obu izb sejmu
walnego: izby poselskiej
oraz senatu
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